Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘ Origine de

nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Froid"

DU 28/07/2025 AU 01/08/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Radis beurre Coeur de laitue Tomate Pasteque Mache vinaigrette
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1 Terrine de fondant | Jambon blanc* Quiche lorraine* Tortilla galette A Terrine de poisson
aux 3 légumes et sa pointe de ketchup -
210 Rosbeef froid Tarte au fromage Oeuf dur & mayonnaise 0 Aiguillette de poulet 0 Longe de porc* nature
pochée
L) Surimi mayonnaise Pizza au fromage
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Salade du berger Salade de riz a base Salade de lentilles Salade de pomme de terre Salade de boulgour
VN de riz BIO BIO LOCAL
@ Chips sachet Chips sachet Chips sachet Chips sachet Chips sachet
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: E ﬁ';; = 1 Fromage blanc Petit suisse nature Emmental a la coupe Petit louis tartine
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! ®‘%§o ? 2 Tomme blanche Petit moulé Mini cabrette Yaourt local circuit-court Petit suisse aux fruits
g a la coupe
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Pomme Péche plate Nectarine Banane Abricot
Mini-roulé framboise Flan chocolat Créme onctueuse Tarte pépites chocolat Gateau au yaourt maison
4 . au caramel a base d'oeufs BIO
DESSERTS 3
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